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過完年後，永定校園的教師群裡即將增加一位
新面孔。

新北市教育局規劃的「109學年度偏鄉特色雙
語實驗計畫」，將聘請外籍英語協同教學助理進駐
偏鄉，導入多元英語教學資源，增進偏遠地區學校
學生之國際文化刺激及開口說英語之頻率。

掌握這個好時機我們提出了申請案，欣喜的是
在上週接到承辦人的訊息，我們成為駐點學校之一
，未來半年裡將有一位外籍英語協同助理，以每周
四天的方式留在永定校園裡與師生一同教學相長。
語言學習有效的關鍵，在於能有相關的語言環境，
以及在慣常的生活學習。母語的學習是如此、外語
的學習環境也一樣。

這次的方案希望能發展學校特色文化的雙語課
程，審視了永定孩子的日常，每周規律的晨間運動
，包括：武術、扯鈴、跳繩、直排輪以及每年辦理
的水陸體能探索…等特色運動，在近兩年的國際學
伴相見歡活動哩，孩子們信手拈來隨時上手，與學
伴們進行了良好的互動與交流，這也成了我們進行
雙語實驗的良好素材。

在風起雲湧的實驗教育浪朝下，永定國小這個
偏鄉小校眼下雖無實驗教育之名，但在行政與教師
聯手規劃，靈活運用課內、課外的學習場域裡，孩
子們接受到的學習照顧與涵養，可是一點都不輸給
任何公、私立實驗小學的。

學輔主任 施富有
每一個人都有自己的生命故事，這篇故事也許

是溫馨甜蜜，也可能是坎坷崎嶇，但無論如何，這
都是屬於自己獨一無二的篇章。

「Life爵士樂團」的團長-吳柏毅老師，憑藉自
己對音樂的喜好與執著，結合幾位專業的視障樂手
、一位愛好音樂的眼科醫師及一位樂團講師，一同
為熱愛的音樂與夢想努力。他在台上精彩的演出與
動聽的樂音，在在吸引著我們細細品味，但台上精
湛的表演，又有誰清楚他們是花多少倍於常人的努
力，才有今天在舞台上與大家分享生命故事的機會!
柏毅老師在「Life爵士樂團」FB粉絲專頁上留有這
麼一段話，他說：「當你沒有任何選擇，只有一條
路可以走的時候，你...不是往前、就是停滯、就是
退後」。讀完後，內心確實有滿滿的感觸，能平順
閱讀這句話的您我，眼前的路又何止一條，而柏毅
老師豁達與智慧，更讓人欽佩!

當天，老師做了一個測驗，現場請依卉協助當
看看視障朋友的眼睛，說說看怎樣幫忙帶路，看著
依卉認真且誠懇當著柏毅老師的手杖，我在台下覺
得她的表現真的很好，但老師仍然提出一些平常我
們未曾注意的細節，例如用聲音引導、方位或以具
體距離描述等……，這些小地方確實是視障朋友的
需求，需要我們同理對待。

人生的路並非筆直坦途，當我們遇到轉彎或挫
折，或許會有恐慌或悲觀的心態。「Life爵士樂團
」多年來憑藉著努力，傳達面對生命正向思考的信
念，讓每個人都能在生命的轉彎處「看見」希望!

雙語實驗課程

校長 林雅芳

在生命轉彎處「看見」希望



幼兒園主任 周淑琴
★繪本大世界★

閱讀，幾乎就如同呼吸一般，是我們的基本
功能，我們常常會發現，一個從小愛閱讀的幼兒
，長大後也會繼續熱愛閱讀，但要讓一個沒有閱
讀習慣的成人喜歡閱讀，則非常困難。學校很看
重閱讀，校長很疼幼兒園，每個月會來幼兒園說
故事，如這次12/3繪本「大手握小手」，小朋友
了解朋友的重要及朋友之間互相幫忙的情感交流
；而老師每天都會說一本故事書，或用道具來說
故事，如美勞活動做紙袋偶，利用和小朋友故事
接龍來演戲；另外用頭套教具將來自外國的青菜
撲克牌放在頭套上面，全班的小朋友一起來演戲
，也因為演戲，幼兒後來稍微清楚了解外國青菜
的概念。

主題活動「身體動一動」，進行到12月仍以幼
兒角度收集各種想法進行統整性教學。小朋友對玩
繩子有興趣，全班討論繩子的玩法與繩子的安全使
用，有小朋友提議：
一、玩跳繩子:將繩子一端綁在柱子上另一端由老

師操控，老師將繩子前後搖晃讓孩子跳過來跳
過去、幼兒嘗試挑戰自我、學會靈活閃躲，鍛
鍊迅速反應的能力。

二、小朋友想像長長的繩子變成火車大家一起搭火
車去旅行!

三、玩撈魚遊戲(想像繩子變成魚缸，小朋友當魚
，羽球拍當撈魚工具來撈魚)，

四、拔河遊戲-透過遊戲發展幼兒控制身體的能力
，鍛鍊幼兒的身體耐力和持久性!
12月是溫馨感恩的月份，主題上也連結與聖誕

老公公有關的體能遊戲，如：
一、聖誕老公公送禮物-利用繩子及滑板車來送禮。
二、聖誕老公公拿海苔(彈力繩活動)

繩子是生活中常見的日用品，透過遊戲讓繩子
好好玩，同時也在運動遊戲中達到學習效果!

我認為孩子的學習不應該被年齡
限制，了解孩子的能力並且給他合適
的挑戰，才是真正的學習。中、低年
級的學生，如果在某些方面可以學到
高年級的程度，我們應給予適當的挑
戰並且鼓勵；相對的高年級的同學，
如果有些方面還在低年級的程度，我
們也應視能力教學給予支持信心，這
才是真學習。

輔導教師 鄭碧華老師

品維家：汪汪地瓜園，非常好玩!很喜歡跟媽媽去
郊遊。

允亘家:這次校外教學汪汪地瓜園很好玩，竹筒飯
、地瓜好好吃，還可以種地瓜葉，特別不
一樣，感覺很有趣!

婕綾家:親子運動是很棒的講座，讓我們知道幼兒
運動的重要性，讓小朋友在玩樂中運動、
思考成長。

葦 宸:校外教學真好玩，讓我知道地瓜是長在土
裡，雖然下雨，我還是覺得很好玩，謝謝
老師!

小藍鵲家長們的話

身體動一動-繩子好好玩篇幼兒園主題課程

玩跳繩子

繩子變火車去旅行

拔河遊戲

聖誕老公公送禮物

撈魚遊戲

家長平時工作繁忙，如能睡前為您的孩子說
5~10分鐘的床邊故事、或每周五的快樂讀書趣借
閱活動，故事分享好好培養孩子的閱讀習慣，讓
童書成為孩子情緒上的舒解，得到心靈上的慰藉
、成為富有創造力、有同情心和會獨立思考的孩
子!    

 109年年度新北市低碳校園標章認證
本校榮獲「銀鵝級」認證

12月5日參加教育部全國民俗體育觀摩賽，這天由
校長領軍帶著我和6個小朋友出發台南到參加比賽，本
來在出發之前，我擔心這次去的都是二、三年級的選
手，沒有外宿的經驗，得克服長途的車程，而沒有父
母陪在身邊的他們，能不能夠應付這次的挑戰? 更別
說還要上場參加他們這輩子第一場的全國賽了。
現在比賽結束了，回想每一段過程都是充滿信心的

，孩子們的表現很好。他們能全神貫注的在滿滿隊伍
干擾中，聽老師說話；能行若無事的揹著行囊和大鈴
袋，步行到比賽會場；能綽有餘裕的打理自己、整理
床鋪、收拾行李…我發現出發前的擔心都是多餘的。



百善孝為先 六甲 蘇依姍
常聽人說:「百善孝為先」，我認為孝順父母，

並不是指在學校裡每次考試都考第一名，也不是以
成為「全天下最完美的人」為唯一的目標。可能有
些父母覺得這樣做就是「孝順」，但我的父親卻從
不這麼認為。

在我很小的時候，爸爸和媽媽就離婚了，所以
我的父親要一個人身兼兩種身分，因此對我而言，
我的爸爸是一位父親，同時也是我們家中那位關懷
又可以照顧我們這群小鬼頭的「好媽媽」!因為，他
不僅要外出工作養家，回家後又要煮飯菜給我們吃
，真的是非常的辛苦!

爸爸小時候因為家境不好，所以只有讀到國中
畢業，雖然學歷不高，但他仍然努力的賺錢養家，
讓我和弟弟妹妹可以有舒適的生活。在忙完工地的
工作後，爸爸常常要拖著疲憊的身軀煮晚飯給我們
吃，還要催促弟弟趕快去洗澡，盯著妹妹快點完成
回家作業。每次看到他這麼辛苦，我的心裡就會覺
得「我也想要分攤父親的辛勞」。我不太會煮飯，
所以我都會天天管著弟弟趕緊去洗澡，並要求妹妹
寫功課。他們常常調皮與偷懶，但身為姊姊的我，
會盡量不讓我爸爸操心；在學校裡，我也都努力用
功讀書，因為我知道，我現在努力的每一分鐘，能
讓我在將來出社會後得到更好的工作機會，讓爸爸
不需要太擔心。我一直有一個願望，有一天我要用
我努力的收穫，帶著父親與弟妹一同去旅遊，讓爸
爸也能夠放鬆一下，安慰他這麼辛苦的養育之恩!

孝經中有一句話，相信大家都曾經聽過，那就
是「身體髮膚，受之父母」。意思是不要隨便做一
些會傷害到自己的事，而讓關心我們的父母親傷心
。

雖然，我不太會說一些肉麻的話語來謝謝我的
爸爸，但是我有一顆孝順的心。我認為，最簡單且
最重要的孝順，就是要多多體卹父母的用心，用簡
單的陪伴與行動，讓父母知道我們對他們的愛，而
這份「愛」，那就是所謂的「孝順」。

家長 游潔茹
南征北討⋯每天行程滿檔緊湊
是她們這個月的狀態
三個多月的練習
每天每天的操練，精神體力的磨練
身體的疲憊完全不影響小朋友們的熱情
謝謝老師們的耐心用心陪伴
用愛灌溉出強壯的幼苗
讓他們願意克服困難挫折繼續前進⋯⋯
看到台南場的她們
在寬闊的比賽場地，她們顯得相當的嬌小
但每個人台風穩健、從容自在面對比賽
比賽完後，還相當樂意練習下一場比賽的項目
在石碇山上有一群熱情努力的師生
我們很榮幸的能成為其中的一部份

永定藝文館 百 善 孝

家長 邱美惠
這次扯鈴比賽活動，讓禹

彤從原本不愛運動到專心投入
，從每項動作初期的不會到不
斷練習的成功，讓她獲得很多
成就感。這次台南的比賽，非
常謝謝校長和老師的用心，願
意犧牲自己的時間跟假期，幫
小朋友練習和去台南參賽，看
著孩子在比賽會場認真的表演
，真的覺得孩子長大了。永定
的孩子都很幸運能在這個環境
中學習成長。

先

為

百善孝為先 五甲陳家妤

我有一個幸福的家，因為我有一位愛我的媽
媽!

我喜歡賴在媽媽身邊，聞著她身上的氣味。
她的身上有食物的味道，有甜甜的味道，以及一
種我說不太出來的味道。但我知道，這些都是幸
福的味道。因爲這些味道都是很特別的味道，而
且暖暖熱熱的，是別人沒有的味道。

每天一起床我便會找尋媽媽的味道，我會抱
抱媽媽，用媽媽的味道帶我迎接新的一天。聞到
媽媽的味道，會讓我十分開心，也會讓我帶著愉
快的心情到學校上課。

每天早上的早餐裡充滿了媽媽的愛，這份愛
變身成為荷包蛋，蛋液附著在香香的鐵板麵上，
入口就是滿嘴香滑，這就是為什麼媽媽的早餐永
遠是那麼不一樣。

有些時候，這個味道可能是擔心你的，又有
可能是安慰你的。當我生病感冒時，媽媽身上就
像醫生或護士身上的氣味，幫助我一起對抗病毒
與細菌，而且她還會時時將我摟進懷中，給我勇
氣，擊退病魔。

在學校裡，老師常常教我們:「百善孝為先」
，意思是我們要孝順父母，體貼父母，這樣才稱
得上是孝順的孩子。我知道這種味道，它是在我
幫媽媽收碗筷時，媽媽眼角彎彎的味道，它是我
幫媽媽搥背時，媽媽吐氣放鬆的味道，它也是我
想謝謝媽媽，對媽媽撒嬌時，媽媽雙手撫摸我臉
頰的味道。

媽媽的味道不會不見，因為它會一直一直在
我的心中，就像我對媽媽的孝心，永遠不會改變!



鵲 語 桐 話
-桐鵲心橋親子回饋17

生活走讀-我的好桐學-家校走訪與分享

永 定
印 記

期桐鵲心橋回饋分享單18

請在110/01/05前交回學校，如經下期刊載登出，
就可以得到獎勵喔!

學生姓名: 家長姓名:

親子回饋:

君豪:第一個我們去的地方是陳妍恩的家，我認識妍
恩的家，是一間檳榔攤。這次，我認識到的妍
恩的家在哪裡。

沛霖:我覺得很開心，因為我們認識妍恩的家，我還
認識晴泓家。

政峰:我喜歡這次的戶外教育日，因為可以看到很多
同學的房子，也可以看到很多有趣的東西，還
可以看到很多花，可是要走很久的路，這次的
戶外教育日很好玩!

浩軒:戶外教育日，我覺得我很開心，因為我可以認
識妍恩家和晴泓家。

晴泓:我覺得戶外教育日很快樂，因為能了解同學家
中長怎樣？還有什麼顏色？

品嘉:我覺得今天很好玩，因為我認識很多植物，例
如芒草和洛神花，也認識動物，例如狗還有貓
咪，我還認識了土地公廟!

亭妤:我覺得今天戶外教學好玩，因為我們用走得去
同學家，路上看到花花草草 、樹木及很多青
苔，之後也看到了學姊學長的家。

妍恩:這次的戶外教育日，我很開心，因為去了我家
。到了晴泓家，發現竟有扯鈴，很好奇，為什
麼會有，另外，他家裡還有很多魚。我們還經
過了浩軒家，但是沒有進去，好可惜喔!

「灌溉勇氣快樂茁壯」活動分享

五甲 陳禹揚
今天星期二是上綜合課的日子，今天的講師是左紅

雲老師。一開始老師先教我們馬雅文，之後請我們擁
抱五個同學。接著，老師教我們某種圖案，這是跟馬
雅古文明相關的，而屬於我的圖案是「白世界橋」。
再來老師教我們畫東西，我的手畫得很髒，我的畫有
兩個角，是畫彩虹中間是一個很奇怪的圖。有的同學
畫完後發表就有棒棒糖，可惜，我沒被選到，真的是
太可憐了!

五甲 陳馨
今天學校安排了一場音樂欣賞活動，有一位右眼

完全看不到，左眼只有0.03視力的音樂家，他叫做吳
柏毅。他組了一個叫做life爵士樂團，裡面有各種身
心障礙的人。其中一個彈鋼琴的哥哥，他叫做陳諾，
他天生就弱視，但是他並沒有放棄，努力的跟著吳柏
毅老師學習彈鋼琴，現在他已成為一個了不起的鋼琴
演奏者。

「Life爵士樂團音樂講座」
活動分享

程式語言
科技素養

從小培育

~科丁成果發表會

永 定
花 科技、程式、未來力絮

晴泓媽：參加11/14親子運動課程很豐富有趣，如
果外面是晴天就更棒了。謝謝老師的課程
安排!

品 嘉：謝謝美梅老師教我很多美勞的東西，這次
老師把我們的作品展出來，我很高興!

禹 揚：這次看到我寫的作文刊登在「桐鵲心橋」
，很開心，希望有更多文章可以寫在這上
面。

陳 馨：國際學伴相見歡哪天，我很期待我的學伴
是哥哥還是姐姐。結果那天我跟一個高高
瘦瘦的哥哥，他是德國人，我真的很緊張
，因為那個哥哥不會講中文。

~環保馬賽克拼貼DIY 環保、永續、美創力


