
新北市石碇區永定國民小學附設幼兒園 115學年度開學通知單 

親愛的家長您好: 

    首先誠摯地歡迎您與您的寶貝加入我們溫馨的永定附幼大家庭！在這嶄新的學
期開始之際，我們懷著滿滿的喜悅與期待，準備好陪伴每一位孩子邁出成長的重要
一步。 

    暑假生活就快結束，小朋友是否已經準備好上學了呢？孩子的第一次上學是家
庭與孩子共同的重要里程碑，為了幫助寶貝們更快地適應新學期、愛上幼兒園生
活，我們有以下幾點溫馨提醒與您分享： 

☆開學準備：調整作息，培養自理能力 

開學前，請逐步協助孩子調整作息，養成早睡早起的習慣。同時，鼓勵孩子學習打
理自己的生活，例如：自己穿脫衣物、洗手、用餐、如廁、整理物品，並保持規律
的運動與睡眠。這些都是孩子獨立成長的重要一步，我們期待開學後見到每一位寶
貝的自信與進步！ 

 

☆安心上學：陪伴孩子克服分離焦慮 

我們深知面對新環境，孩子與家長都可能有些許不安。請放心，我們將以最大的耐
心與專業，引導孩子適應團體生活。以下幾個小撇步，能幫助寶貝更安心地進入幼
兒園生活： 

✓ 保持愉快的情緒：您輕鬆、正向的態度是孩子最好的安定劑。可以用愉快的語
氣告訴孩子：「幼兒園好好玩，老師和小朋友都很期待見到你！」 

 

✓ 說再見，不偷偷離開：孩子到校建立一個有儀式感的告别方式，一個溫暖的擁
抱或擊掌，然後溫柔且明確地說「放學見！」，能讓孩子更有安全感。 

 

✓ 帶上安心的物品：可以讓孩子選擇攜帶熟悉的小被被、玩偶或家人照片，這些
「安心物」能在陌生環境中給予他們溫暖的慰藉。 

 

✓ 明確約定接送時間：可以清楚地和孩子約定「媽媽在你吃完點心後就會來接
你」，讓孩子對一天的行程有預期，減少未知的焦慮。 

 

✓ 給孩子一點時間：每個孩子的適應步調不同，有人需要幾天、有人需要幾週，   
漸漸地他們會適應上學的步調。請給他們多一點耐心和鼓勵。我們相信在親師
的共同努力下，孩子一定能順利開啟快樂的學習旅程。 

 

我們非常期待開學後與您和寶貝相見，讓我們一起攜手合作，在這充滿愛的大家庭
中，溫柔地陪伴孩子度過這段成長必經的過程～ 



＊開學及註冊準備事項： 

【1】 開學日：115年 8月 31日（星期一）正式上課，課後留園也開始。 

【2】 關於幼兒園教保服務書面契約等相關資料，將於開學日後發給幼生， 

煩請家長填寫完畢之後交回，謝謝您！  
【3】 開學準備物品如下： 

（所有物品請寫上幼兒姓名或貼上姓名貼紙或掛個能辨認的小吊飾，以免混淆） 

攜帶的物品 
1.書包(能放入 A4規格共讀書) 6.口罩 1盒(或每日書包放置 5枚) 

2.寢具（午睡有開冷氣） 7.衛生紙 1包及濕紙巾 2包 

3.小水壺 8.牙膏(不需要帶漱口杯及牙刷) 

4.室外防滑拖鞋一雙 9.尚未戒尿布幼生帶尿布一袋(拉拉褲) 

5. 換洗衣物 2套，幼幼及小班至少 3套
(上衣、褲子、內褲、襪子)(帶回去清洗幾套，請

再補幾套) 

10.汙衣袋(裝孩子髒掉的衣物，帶回家後請

再補進書包) 

 

＊學費與代辦費繳費日期：開學後會發下註冊三聯單 

【1】收退費基準依據「新北市教保服務機構收費及退費標準」辦理。  

     本學期起訖日：115年 8月 31日(一)至 116年 1月 20日(三)。 

【2】倘若還有其他的補助項目將依申請資格辦理，所有補助依政府公文公告辦理。  

 

＊幼兒接送辦法： 

【1】 上午 7:30以後入園，為維護幼兒安全早上勿單獨留置孩子於幼兒園門口。請
家長將孩子親自交給老師後再離開。 

【2】 放學時間為 3:20~3:30，請務必準時，感謝配合! 

【3】 若家長無法親自來接幼兒，需委託他人時，請在放學前 30分鐘，儘量來電通
知園方，如未事先告知，必須等待教師與家長確認後才可同意離園。 

【4】 幼兒因事不能來園時請來電或 line訊息請假，若病假或腸病毒、傳染性疾病
也請立即告知老師，以利園方做後續環境加強清潔消毒與通報處理作業。 

【5】幼兒乘坐機車，請家長務必幫孩子戴安全帽。 

 

 

 

 

 

 

 



＊教育及保育： 

【1】 請讓幼生養成早睡早起的習慣，晚上不宜超過 10點以後睡覺，若睡眠不足會
影響幼兒健康與上課情緒。 

【2】 為了能讓孩子適應團體生活，建立良好生活習慣及學習態度，歡迎家長多與老
師面對面溝通孩子在校及在家的狀況，並相互配合，以達到良好教育品質喔! 

【3】 除有特別通知外，請勿讓小朋友帶玩具、口香糖還有零食、錢及貴重物品來
園，以免小朋友之間產生紛爭或遺失。 

【4】 請珍惜小朋友帶回家的作品，並給予正面且具體的鼓勵（如：你把車子畫得很
仔細、可以跟我分享你的作品嗎？…），以建立孩子的信心。 

 

＊衛生保健： 

【1】 為了守護孩子的健康，請家長與我們一同落實衛生保健的各項規定與要求。 

【2】 開學後請家長每日注意孩子體溫，發燒不上學，除了避免傳染其他幼兒外，病
童更應多休息，避免二度感染。 

【3】 棉被清洗：每隔兩週棉被會帶回家清洗消毒，週一再帶回學校。 

【4】 若孩子需要老師餵藥，請家長一早將藥袋親自交給老師，並填寫餵藥委託單，
未填寫者，老師無法執行餵藥工作，按照衛福部規定：餵藥為「準醫療行為」
家長若未填交服藥委託書，老師不可執行餵藥工作以確保幼兒服藥的安全。 

【5】 腸病毒、流感或其他公告傳染病，若有接觸史請通知老師。依規定在家休息。 

【6】 腹瀉時避免攝取牛奶及油性食物，以免症狀加劇。若小朋友有腹瀉情形，請告
知老師避免給予上述食物。 

【7】 小朋友對食物過敏或忌吃某些食物者，也請告知。 

【8】 若小朋友在園裡發生意外事故需立即就醫，學校在聯絡不到父母以及父母提供
之緊急聯絡人時，會先將幼生送往距離學校最近的萬芳醫院治療。 

 

＊親師溝通： 

【1】家庭聯絡簿每週五發回，請家長閱後簽名每週一帶回，每月固定公布餐點表。 

【2】家長的聯絡地址及電話如有變動，請主動通知老師更改。 

          (如有任何疑問，請來電詢問 26631288＃2024蓁蓁主任) 

                                                 

                                                    

 

 

                                                    

永定附幼敬上 115.08.21 


