
課程風景、品德養成
身為藝人課程教師，課程進行時，著重手部技

藝與創想思維的組合呈現，為綜合性的美學表現，
而國小階段在探索藝術媒材正值好奇的階段，學習
脈絡由教師排定低年級到高年級之教學目標融入多
樣性主題，螺旋且混齡式的課程設計，符應課程綱
要的養成。偏鄉的學生，文化刺激較少，缺乏自信
，但富有天真、純樸的藝術表現氣質，學校人數少
，老師有更多時間關照每個孩子，也讓教學更適性
化，更能將學生個人的特色引導出來，藝術與人文
課程並不是要培育藝術家，而是給予如何體驗美麗
世界的方法。課程進行時無關年齡、年級，擅長上
色的、剪黏的、捏塑的、色感敏銳的、排列富創意
的，任務達標後就協助進度較慢的同儕，不同的主
題，每個人都有可能是「慢」的那一個，角色的換
位學得尊重，優點的欣賞習得謙卑。
日常生活、固定作息

除了我所教授的藝人課程外，混齡模式呈現在
各教學現場，也是永定國小的生活日常。孩子們會
依課表上的課程排定，跟同年級的同學共坐在教室
內；而其他固定性的活動，都是打破班別限制，依
照活動性質分流、分組，皆由1-6年級學生組成。

晨間運動時間，學生熟練的拿取器材、擺放好
位置，依照學期開始前兩周的教師評估後的分組，
用跳繩、障礙、拍球、角錐、高低梯等趣味方式，
達到每日所需的運動量。常聽到老師集合時常喊道
：「全校同學注意，呈點心分組集合。」學生對這
隊形不陌生，每天的15：20放學時候的點心時間，
由六年級為小隊長領取整組點心之任務，並督促由
1-5年級組成的隊員洗手，再將食用完的鋼杯或包
裝統一集中丟棄，再解散至課後班的教室上課。頓
時，「點心隊形」變成目前最受歡迎的隊形了！當
體育分組競賽、議題宣導討論、校外教學外出時都
會聽到這獨特的集合「隊形」。有的時候並不是真
的要吃點心，讓學生養成有固定的口號、固定的時
間做固定的事情，浸潤堅持、能量累積的思維。
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這兩年來，每周二、四傍晚時刻陪學生學習已是
日常。從15:30到19:30這四個小時的時間裡，孩子們
接力的來到我的辦公室書寫數學作業，這是無償的陪
讀，唯一的條件是，家長必須配合來接送學生，孩子
必須配合我的規範，不能任意請假，從小四到國三，
陸續看到孩子們進步。

安靜的完成被交代的任務，這是最基本的要求!
國小的孩子前半個小時，得自己獨立完成作業，

寫完的作業放在一旁，繼續第二項作業，我則是在同
一個場域裡忙著自己的公務。半個小時後，我再起身
協助檢視數學作業，協助澄清迷思。安靜的半個小時
裡，大人小孩處身於同一個環境，獨立做著自己的任
務，彼此不干擾。這就是共讀、共學與自學。

從前，我是這樣陪著自己的孩子學習的，現在，
我也用這樣的方式陪著我的學生。

提醒家長們，每日也要空出至少20分鐘，陪您的
孩子養成安靜閱讀的習慣。孩子可以讀報、可以看書
，您也可以看孩子借回家的書，共同的時間，讀各自
喜歡的書，閱讀力就是未來的競爭力!

總 總務主任 周邦彥幸福的用點心時光
共讀、共學、自學~國小篇

校長 林雅芳

滴水澆灌、湧泉相報
106年到石碇區永定國小展開正式教師生涯，開

始執行混齡教學，還記得一開始進教室的時候，有
人問：「怎麼有別的年級的也在，是不是走錯教室
了？」全校國小部30多位學生如同一個大家庭，武
術及扯鈴的技巧，課間時相互傳授、夜光天使班不
分年紀輪流學會電子鍋煮飯等，富有濃厚的人文關
懷及情感教育。眾多無法獨力完成的任務，就要善
用身邊的現有人力資源，請求他人的協助並學會感
恩。往後，相信永定國小畢業的學生，除了課程的
經驗外，還學會了文本沒有的生活技能、更為獨立
的生活理念；成長階段向前走的背後，總是有一群
人扶持著，畢業數年後，一定還會記得曾經幫助過
你的永定人。



幼兒園主任
黃淑茹

★宜農牧場、虎牌米粉觀光工廠★

大家期待已久的校外學終於在11月底如期的

舉行，之前因為疫情停課的關係導致大家都沒辦

法出遊，小朋友們失望的表情全都寫在臉上，這

次終於如願成行，小朋友們都好開心!除此之外

還可以跟著全班小朋友和老師一起出遠門，加上

爸爸媽媽或阿公阿嬤一起陪同，哇，一路上都好

幸福喔!

幼兒的校外教學也是一種成長的學習，大家

一起學習遵守乘坐遊覽車的規定、上下車排隊的

交通安全、入園時如何遵守園區的規範、餵食動

物的方法、用餐時候的禮儀、買賣物品的學習、

與人接觸的禮貌、人際關係互動、解決問題的方

法、收斂平常不良的行為與態度、遵守約定的時

間……等，都是在學校沒辦法學到的事情喔!這

次的校外教學孩子們表現得非常棒，而我們的家

長們更棒!

感謝家長一路上的協助與配合使校外教學圓

滿達成任務，更感受到家長們以身作則重視身教

的重要，對孩子的發展與影響幫助很大喔!
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特教老師 劉義翔
幼兒園親子校外教學

• 本校榮獲本校榮獲110年度教育部品德教育
特色績優學校

• 110學年度全國學生美術比賽 榮獲全國國小
中年級組平面設計類佳作」-三甲呂沛霖

• 110學年度新北市學生美術比賽東區市賽佳績：
• 平面設計 中年級組 第2名三甲呂沛霖

水墨畫 中年級組 佳作 三甲呂沛霖
繪畫類

中年級組 佳作 三甲陳妍恩、四甲陳鎰
高年級組 佳作 五甲曾馨慧、六甲陳家妤

「手舞生花：向聾老師學手語

二年多前，在我所任教的學校發生了一段插曲……。
一天早晨，高年級的學生驚慌地跑到辦公室，說有位陌生
中年男子闖入校園，插入他們班的隊伍的中間，還疑似觸
碰到同學的身體。主任急忙下樓了解狀況，原來對方是一
位喑啞人士，在無法使用口語對話下，幸好這位先生除了
手語外還能使用筆談，用紙筆的方式對話下，才知道他原
來是幼兒園的家長，進校園來找小孩，因為沒有聲音的回
饋，所以在無意間撞到學生而不自知。

聽聞這件事後，我心想，若當時有人會使用手語，或
許能更及時的將這件事情處理好，未來若碰上需要學手語
的聽障學生，也能派上用場，於是上網搜尋，果然有人在
教手語課，興奮之餘立馬報名。第一次上課的時候，看見
身材圓滾滾的老師已經坐在教室內，準備等會兒要上課的
教材……我一看錶，距離上課還有十多分鐘，我決定先解
決剛剛買的晚餐。到了上課時間，只見老師比手畫腳的跟
我們示意，調整我們的座位，讓每一個參加課程的學員能
夠看清楚他的手勢。這時，我才發現教我們手語的是位「
聾老師」，聾老師無法聽見我們的聲音，嘴巴也只能發出
幾個聲音，因此，在上課的過程中，我們過程中只能用幾
個已經學會的手語，以及想破頭硬擠出的手勢跟老師互動
，過程體會了什麼是「有話說不得」的煎熬。

一開始上課，我以為沒有了口語對話，應該很難理解
聾老師在「說」什麼？在那個狀況下，因為不熟悉讓我有
點害怕，不知道該怎麼跟聾老師互動。但後來在那段學習
手語的時光，聾老師用很生動的手勢、肢體及表情，讓台
下的學生能夠明白她的意思，絲毫沒有溝通上的「障礙」
。老師生動風趣的課程內容，讓上課的時間笑聲不斷，也
初嚐「手語」的迷人之處，更重要的是，透過學習手語，
讓我對世界有了另一種詮釋的角度。因為每個手語的手勢
所蘊含的意義，正是使用手語的人們，他們對這個世界的
認識與感知，我一邊學、一邊記，也一邊試著透過手語的
角度，重新看待原本習以為常的事物。

所有事情好像都是這樣，當不認識、不理解某一個事
物時，容易產生很多自己的想像，有時也因為未知而感到
恐懼或偏執的想法。當敞開心胸，去接觸、去認識，才能
對自己之前所不熟悉的族群或文化真正的認識，甚至同理
，落實身心障礙者平權，從打開眼睛正視開始，願如此的
你，在心中也能開出一出一朵五彩繽紛的花，為世界塗上
顏色，也塗上溫暖。

主題閱讀：感恩惜福

《低年級~希望的種子》
Q：故事裡希望的種子是什麼種子
呢?

品維：不要忘記吉米的種子

《中年級~地球的禱告》
Q：分享封面的感覺。
亭妤：爺爺都老了，卻還陪著小男

小男孩。
宥輯：我看到了夕陽我覺得很溫暖

，就像是祖先撫摸著我的頭
一樣。

雨彤：爺爺坐在石頭上沉思，我覺
得他是裡面的主角

《高年級~失去山林的孩子》
Q：年輕人需要自然的原因是什

麼，簡單描述你的想法
黃馨慧：現在的年輕人都被手

機給吸引住了，他們接
觸大自然的時間變少，

生活作息都變了。



永定心靈小語

晚霞 六甲陳家妤
太陽總在告別前 用餘光點綴天空
再讓晚霞把城市抱入懷中
我總在窗台上看著晚霞 聽他訴說著今天的故事
他讓吵架的情侶和好 讓心浮氣躁的人平靜下來
晚霞提醒在外面玩的小朋友 早點回家休息
提醒人們夜晚即將到來
他驕傲地說
我讓情侶和好 我讓人平靜
我告訴小朋友 早早回家
提醒人們夜晚的到來
這一天雖然很短
但我過得很充實

2021年三好彩繪燈籠賀新春作品介紹我夢想中的店 六甲 陳馨
我想開一家充滿四季氣息的飲料店。
因為四季的變化有時讓人不舒服，在這可

以體會到四季的改變，知道春夏秋冬的溫度和
樣貌。

我把店分成四區，讓客人自己選想去哪個
季節，每個人喜歡的季節都不同。喜歡春天的
人就會去第一區，因為那裏的背景是一大片櫻
花，充滿春天的氣息。

喜歡夏天的人可以去第二區，那裏有游泳
池，也有模擬沙灘的布置和吊椅，這樣就會有
夏日氣氛。

喜歡涼爽天氣的人，可以前往秋之地。如
果在秋高氣爽的天氣裡，喝上一杯熱可可，保
證滿足你的心願。

在冰天雪地的冬天裡，來上一杯洋溢著溫
暖的薑茶，讓心都暖了起來。

如果這裡有你喜歡的季節，歡迎來到我的
這裡，保證你心滿意足。

和草閱讀
二甲 陳品萁

今天美梅老師教我
們坐種子卡片。首先，
在紙上用白膠畫自己最
喜歡的形狀。接著，把
種子黏在紙上。然後，
用彩色筆畫自己喜歡的
圖案。最後，把自己想
說的話寫上去，就完成
了。

冬天
二甲羅淯峰

我喜歡冬天，為什麼
呢?我喜歡在冬天吃火鍋
，因為可以跟家人團聚，
也可以吃到熱熱的火鍋。
我喜歡冬天，為什麼呢?
我喜歡泡澡，因為水熱熱
的，很溫暖，也可以享受
溫暖的熱水。

啊！多美妙的冬天！

2021英語學習迎接歡樂聖誕節慶

《家長回饋篇~台南扯鈴賽》 四甲陳雨彤媽媽
今年得知彤彤需要到台南參賽時，我們就開

始安排行程跟去年一樣要到場為大家加油打氣！
可是當她知道我們在安排行程時，她說「媽媽這
次妳們不要去啦，我想跟同學一起去一起回來，
我們這次坐高鐵耶。」

是的，她長大了。在團體活動中希望能跟老
師同學一起行動，樂在其中，自己處理獨當一面
。

從出發前的整理行李，拿著清單一樣一樣整
理，ㄧ樣ㄧ樣打勾再裝袋，到回家後整理行李，
完全都自己來，媽媽看在眼裡相當欣慰。

謝謝學校有這樣的機會，讓我們看到小孩的
無限可能！！適時的放手，會讓她走得更好更遠
！！

《家長回饋篇~台南扯鈴賽 》 四甲周禹彤媽媽
這次台南扯鈴比賽，是禹彤第二次參加這次比

賽，有了上次比賽的經驗，禹彤從出發前2個禮拜就
把行李準備好，出門也不會依依不捨，讓媽媽和爸
爸覺得禹彤成長很多。看了比賽的影片，真的覺得
永定的孩子都很棒，每個孩子都很認真專注的在扯
鈴。謝謝學校帶孩子參與比賽，讓孩子多了一份專
業的經驗和自信。

揪團練氣功 三甲 陳妍恩
最近，阿公阿媽迷上了氣功。他們發現練氣功

後，不但身體變健康了，精神也變好了。這天姑姑
回來了，阿公阿媽就「揪團」練氣功。
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請在111/01/03前交回學校，如經下期刊載登出，
就可以得到獎勵喔!

學生姓名: 家長姓名:

親子回饋:

鵲 語 桐 話
-桐鵲心橋親子回饋24

陳昱翰:我很喜歡小小溪流的課程，因為可以學到很多
不知道的事，還可以跟媽媽一起上課，真好。

陳宜蓉：我覺得小小溪流的課程很有趣，因為可以認
識很多魚的種類，希望下次有更多這種活動

蘇依卉：謝謝學校為我們辦這麼多活動，特別是小小
溪流，讓我知道溪水有這麼多生物。

曾馨慧：我覺得科技營很好玩，而且可以抽糖果，其
中我比較喜歡丟沙包的活動，因為可以使用
平常比較少用到的鍋鏟。

陳品嘉：我覺得沛霖寫的蓮花茶的作文很有趣，因為
我對「你盛開的花瓣，是在跳芭蕾，還在泡
三溫暖呢?」這一句很有感覺。

黃馨儀：學習直排輪，讓我更厲害！

「110學年度六年級壯遊活動」
活動分享

和政忠老師相遇 六甲陳家妤
畢旅第三天，我們前往爽文國中，才剛開

始我就已經被那長長的樓梯嚇到了，經過漫長
的時間，我終於爬到校門口了，我心中暗暗佩
服學長姐們的體力和耐力。

剛到教室政忠老師開始跟我們閒聊。下課
之後我們跑到操場看學長姐們做體操，外面的
太陽很大，學長姐卻一遍又一遍的跳著健康操
，我看了打從心裡佩服。

上課鐘聲響起，我們一個接著一個走進教
室，看到座位上的學長姐們，我的腦袋瞬間停
止，我只能手足無措的站在旁邊。

上課開始政忠老師發了我精心製作的蛋糕
，我站在教室的最後面，看著學長姐們來道謝
，我緊張到冒冷汗，等大家都回到座位後，我
匆匆忙忙地回到座位上看著他們津津有味的吃
著我做的布朗尼，我覺得周末花的時間值得了
。

這次我們上的課是五柳先生的《五柳先生
傳》，剛開始我還懵懵懂懂，但是經過坐在我
旁邊的大姊姊指導，我便發現其實沒有那麼難
，只有把它翻譯成白話文就好，上課的時候坐
在我旁邊的兩個學長卻在聊天，最後還是助教
姐姐跑來阻止，不然他們可能會一直聊到下課
呢！

這次的畢旅行程不僅好玩，更多的是學習
到新知識的我，希望下次還有機會
再去上政忠老師的課。

晴泓家：易老師的文章中提到孩子需要有人陪伴的種
種表現，讓我反思是否也曾因工作及家務繁
忙，而忽略孩子。謝謝老師的提醒！優質的
讀物，優質的老師們，孩子們成長了，家長
也受益良多。

允亘家:這次低年級的小朋友「參觀同學家」活動來
到我們家。允亘在前幾天非常開心的一直說
一直說同學要來我們家，然後把自己的玩具
整理一遍，把他自己認為最強的玩具擺在最
顯眼的地方。到了活動當天，他有一種小主
人的樣子，帶著老師同學在家裡裡裡外外的
介紹。這個活動增進了他跟同學之間的友誼

葦宸家:今年的親職講座小朋友都覺得很有趣，希望
明年還可以參加，可惜明年就要上小學，也
沒有機會參加了。

承彥家:這次的活動非常有趣，讓承彥變得喜歡看故
事書了。

婕綾家：親子教育活動很棒！課程活潑有趣，小孩玩
得很開心。

小藍鵲家長們的話

永 定 花 絮


