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六年，兩千多個日子，與永定的相遇，是我生
命中珍貴的歷程 !

回溯六年前剛到永定國小來，接手校舍耐震補
強工程的後半段，八月一面處理公務，一面緊盯著
工程進度，常到晚上八、九點才回家，只為了能在
開學前整理出空間來，迎接學生的到來。

107年7-8月，原本的學習扶助課堂裡，怎麼來

了低年級的弟弟妹妹?一問之下，「我媽說：『暑
假在家裡閒著也是閒著，你乾脆就跟著姊姊到學校
去上課好了。』」對，寒暑假裡學生爸媽仍有工作
，孩子們待在家裡好像真的會很無聊，於是我開始
動腦筋盤經費、聯絡老師，開始了永定校園裡「七
月前兩週、八月後兩週全校性的暑期營隊活動」。
有外部人力協助的日期裡，我們規劃整天課程；屬
於校內老師協助的日子裡，則是半天的課程。就這
樣，我們持續了三、四年 !

四年前，發現孩子的需要，教務處開設了夜光
班；三年前，因家長告訴我，孩子在國中的節奏沒
能抓準，於是我開始了每週兩天義務陪讀國中班。
也因同仁願意協助，我們開始了全校課後吃點心，
這是專屬永定的幸福時光。

多元的課後學習，有延續性的直排輪、陶藝、
國標舞；也有新加入的武術、扯鈴、烏克麗麗、積
木、機器人課程…孩子在各類才藝裡開展天賦、建
立自信。校田課程的導入，全校混齡分組成為習慣
，孩子們當個稱職的解說員，在陌生人前侃侃而談
自己實踐過的經驗，這是另一種學習力的展現。

桐鵲印百憶的社區踏查，我們將六年的路線規
劃出來；桐鵲藝飄畔的一家一菜，是專屬永定的小
過年；桐鵲育瑩曙的夜觀賞螢，孩子們體認到好環
境需要大家共同維護；桐鵲話溪林的攀樹與水域探
索，大家克服了恐懼，向自己挑戰。

感謝永定校園裡親師生與這片生態盎然的環境，
豐厚了我生命的歷程。也祝福每一位畢業生及家長
、與在校親師生，平安健康，歡喜自在!

教務主任 朱芳敏給畢業生回顧與感恩
校長 林雅芳

親愛的畢業生：
首先，恭喜你完成了這段旅程。畢業，並不意

味著學習的結束，而是為每一個學習階段，畫下一
個逗號，為人生未來開啟另一個里程碑。代表著你
即將準備好迎接未來新的挑戰，繼續為人生的目標
而追求。

在離開學校之前，你可以回頭檢視過去學習的
經驗，成功的經驗是美好璀璨的回憶，失敗的經驗
更是珍貴難得的印記，生命不能從來，錯誤不要再
犯，從失敗中記取教訓，從錯誤中記取教訓、從失
敗中蓄積容忍力，為自己堆疊邁向成功的機率。

在下一個學習階段的生涯中，你會遇到比小學
階段更多的挑戰、更多的困難，期望你能保持閱讀
的良好習慣、探索學習知識的熱情、主動的求知慾
、與人和睦相處的態度而繼續成長，藉此不斷提昇
自己在各方面的知識和技能，累積待人處事的智慧
，無論是在學習或是人際互動的歷程中，讓自己成
為更有價值、更有成就感的人。

最後，我要再次恭喜你。希望你能繼續保持積
極的態度，正向思考的心境，接受下一階段的挑戰
，讓自己在團體中可以是那發散閃閃正能量的人。
祝福你們未來一切順利！

有夢最美，逐夢踏實 學輔主任 廖佩君

鳳凰花開，正值畢業的季節。初次見到六年級
的你們，就被熱情的你們瘋狂追問我很多問題，想
再多了解我一些。而在每次的活動當中，一起經驗
了很多，一起學習，一起成長，更加了解彼此。這
些共同的回憶，彌足珍貴。而我最喜歡的時光，正
是在健康領域課程的課堂中，那是我能夠聽到你們
許許多多的想法，可以好好陪伴你們，也看到你們
的成長，感受到你們的貼心。

想對六年級的孩子們分享，心中常有夢想，生
活才會輝煌；大膽追求渴望，人生才不會留有遺憾
。



兼輔教師 吳以菁
幼兒園攀樹活動&主題教學清涼一”夏”

生涯發展-譜出自己的生命藍圖

對於國小畢業生來說，生涯發展是一個關鍵的課題，
這關係著實現未來生活藍圖以及職業生涯的起點和方向。
儘管孩子們才十一、二歲，但現在就開始思考並制定生涯
發展計劃是很有意義的。

首先，孩子們應該學習了解自己，了解自己之後，才
能確定自己的興趣、優點和缺點。這可以通過評估自己對
不同領域的興趣和樂趣，以及自己在哪些方面表現出色來
實現。是數學、語言還是藝術？畢業生應該思考自己最感
興趣並擅長的領域，這有助於對未來的職業選擇方向。

其次，探索不同的生活方式、職業和行業也是很重要
的一環。孩子們可以通過閱讀相關書籍、與不同專業人士
交流或參加職業博覽會等方式來瞭解不同的職業。這將有
助於孩子們對不同職業的需求、工作內容和前景有更深入
的了解。

在大致鎖定目標之後，學習和發展基礎技能是非常重
要的。高中之前的教育內容都只是一個知識基礎，如果這
段期間能培養良好的學習習慣以及態度，對未來的生活以
及職場都會有很大的助益。

由於人類是群體生活的族群，培養良好的人際關係和
以及溝通能力的學習也是重要的一環。這包括學習如何與
他人建立良好的合作關係、解決衝突以及有效地表達自己
的想法和意見。這些能力在人類群體生活中也是同樣重要
的，因為絕大多數事務的完成，都需要透過和別人的合作
來呈現最終的結果。

最後，除了以上對外的學習，對於向內自我探索以及
了解如何面對自己更是重要，幫助自己建立自信、渡過每
一次的難關、以及如何面對挫折等，更是人生重要的功課
。

• 本校榮獲新北市112年國民小學推動臺灣
母語日活動「母語大聲說─母語日巡迴動
起來」獲獎學校

• 本校榮獲新北市推動友善校園卓越學校，
並獲推薦~薦送"教育部

• 2023 第13屆氣候變遷國中小繪畫創作比
賽-【高年級組】入選 周禹彤、陳禹彤

幼兒園主任 周淑琴主任
5/23小朋友引領期盼的攀樹活動終於來臨，藉由
攀樹體驗，教練以垂直升降的方式讓孩子們挑戰
攀樹，幼兒園的孩子透過仔細觀察、用心感受，
除了體能上的鍛鍊和心理障礙的突破，從半空中
親近大樹深深呼吸，俯瞰的視覺及近距離感受大
樹粗壯的軀幹和大自然美妙的生態，帶來嶄新的
生命體驗。孩子們透過身體協調的運動，鍛練肌
肉耐力、培養信心，更在活動過程小朋友彼此加
油打氣，教練溫暖的話語化解孩子們的緊張程度
，嘗試克服恐懼接受挑戰，探索自己的無限可能
。透過登高望遠的不同視野，探索大自然；從快
樂遊戲中，培養嘗試的勇氣，感受學習的樂趣！
從不同的高度，看到不同的世界，體會到原來這
個世界如此寬廣！

而5月中下旬進入新的主題:清涼一”夏”，
和小朋友討論要進行那些課程?小朋友提出可以
玩水、游泳、玩水球、玩水槍、用積木布置大海
世界，也可以做料理如製作小老鼠造型雞蛋、青
蛙漢堡及獅子漢堡，製作哈密瓜冰棒、自製泡泡
水實驗和浮沉實驗，而泡泡水實驗，先以洗碗精
及洗髮精、甘油、膠水、水，以2:1:1:1:3的比
例自製泡泡水，再用毛根及免洗棒做成泡泡工具
，享受拉出大泡泡的樂趣，透過主題活動讓小朋
友過個快樂消暑的夏天!

低碳導引地圖系列課程的教學省思
總務主任 周邦彥

要「擔任」世界環境日的一日導覽員前，需
要先「準備好」什麼？我告訴學生工欲善其事，
必先利其器的道理，他們知道工具的重要性，但
卻忽略了「使其工具鋒利」這個過程所必備的學
習之道。

藉由這次的園遊會，統整校內已有的資源，
導引地圖的規劃討論、校田課程的實作、能源教
育的組裝測試，感謝台灣好基金會小花老師、名
洋老師及柏憲老師們的指導與協助。甚至為了模
擬活動當天的民眾對答，讓學生試著擔任民眾與
導覽員的角色問答練習。活動當天剛開始時，學
生們難免會害羞，條列式的將介紹說完，在不斷
解說練習後，學生能有自信的介紹，又能回答民
眾的問題，對自己就是一種突破。

為了要能導覽，做好一百二十分的準備，要
先問自己一系列的問題，用自己的話語引導教會
別人，當「講授」成為一種學習形式時，學到的
可能更多，也更為深刻，這也是教學現場常用的
策略之一。五年甲班的學生非常棒，這次的系列
活動參與，抓住了提升、成長的機會，思維淬鍊
、反思後，期望能成為下個用來超越自己的鷹架
。



總務主任 周邦彥
記得剛剛來到永定國小時，你們還稚嫩的缺了門

牙，一轉眼六年就這樣過去了。回想這些時光，一起
經歷了無數的歡笑和考驗，共同成長和進步，你們從
小孩變成了成熟的大孩子，我也從了小邦彥變成了邦
主了。

畢業意味著我們要離開學校，面對更廣闊的世界
。雖然我們將分別各奔前程，但是我們的友誼和回憶
將永遠留在心中。在這個特殊的時刻，我想對我們共
同度過的這段時光表達感激之情。感謝你們的陪伴和
支持，讓我在這六年中不感到孤單和無助。

現在，你們即將邁出校門，面對未知的未來。無
論前方有多少挑戰和困難，我相信我們都有足夠的勇
氣和智慧去應對。

最後，我要對自己和你們致以最誠摯的祝福，願
我們在未來的道路上都能找到自己的方向，繼續追求
自己的夢想、活出自己的精彩。無論我們走到哪裡，
我們永遠是永定國小的一份子，永遠懷念這段美好的
時光。

永定心靈小語
術

六甲 蘇依卉
好開心我終於要畢業了！我的小學六年有好多好

多喜怒哀樂的回憶。
記得小學一年級時，我不小心掉進池塘裡，當時

覺得又羞又惱，但現在想想只覺得充滿了有趣的回憶
。而現在我要畢業了，謝謝各位教導我們的老師們，
您辛苦了！希望老師們開開心心，永遠十八歲喔！

六甲 李可歆
我要畢業了，心情既開心又緊張，因為要畢業

也就意味著要升國中了，人生進入了下一個階段。
這六年來我最深刻的印象應該就是路跑了，因

為我跑到腳都要爛掉了，實在是痛到一個不行，不
過這也是一個不錯的體驗。

這六年來最喜歡的課程是體育課，因為體育課
可以學到許多不同的運動。

我要感謝的師長是我五、六年級的安親班老師
，謝謝您在我國小最重要的學習階段教會我數學。

最後我要祝福我自己，成績越來越好，也祝所
有的學生們有個美好的童年。

六甲 陳昱翰
在這六年來，印象最深刻的就是假日參加畢

業路跑，這也是我第一次參加路跑，這個經驗好
珍貴！

我最喜歡的是體育課，因為可以打美式躲避
球，享受跟同學互丟互躲的刺激感。我要感謝易
老師，因為易老師帶我們六甲去臺南畢旅，讓我
們增廣見聞！祝我持續長高！

低年級-是誰住在裡面呢

中年級-可愛動物

高年級-反毒、正向人生手作彈珠台



期 桐鵲心橋回饋分享單36

請在112/06/30前交回學校，如經下期刊載登出，
就可以得到獎勵喔!

學生姓名: 家長姓名:

親子回饋:

鵲語桐話
-大小桐鵲的祝福

給六年級畢業生祝福話語
永 定

花 絮

小藍鵲家長們的話

芝妤媽媽：很喜歡學校的活動，接觸大自然，學習課本
上沒有的知識。

詩恩媽媽：詩恩在學校裡很活潑，因為有老師的陪伴與
教導，每天都會跟我分享在學校裡做些什麼
事，她很開心噢！

郁淇媽媽：謝謝老師讓我體驗種小黃瓜、自己種的小黃
瓜特別好吃，又甜！

宸赫媽媽：運動會很精彩，運動員們都表現得很棒！
品睿媽媽：孩子在學校玩得很開心！
芊諭爸爸：攀樹活動很有趣，也很好玩，芊諭很喜歡這

個活動。
承彥媽媽：運動會非常成功，可以看出老師們的用心，

每位小朋友台風非常棒、有自信。
妍芯媽媽：運動會特別成功，我們都很開心。
婕綾媽媽：從小班開始就一直期待的攀樹活動，終於來

了！可惜與家族旅遊撞期，孩子好失望，還
好上小學還有機會參與，值得期待噢！

這些年，我們一起走過的日子
訓育組長 張蕙蘭

還記得第一次和你們邂逅的場景，你們站在窗外
看著整理教室不停動來動去的我，我就像是小動物般
被你們觀賞著，當鐘聲一響，你們哈哈兩聲後一溜煙
就消失不見，留下滿腦問號的我。

開學的第一天，走過了「蔥芹門」，所有的老師
、主任、校長，都期待你們能夠聰明、健康的學習與
成長。四年來，看著你們從字母拼讀、句子、文章一
直到RT比賽中展現自信的模樣；從赤手打拳、功夫扇
進階到耍刀，這些過程雖然辛苦，但都在你們努力堅
持下，不斷地突破展現自己，就在替你們感到高興跟
驕傲時，卻又因為你們即將要畢業的事實覺得感傷，
因為再也看不見你們那發自內心最真誠的笑容和問候
。

唯一一根草的昱翰，你的善良和貼心，略帶羞澀
的笑容，讓人難忘!
豁達樂觀的宜蓉，大剌剌的妳總是帶給大家歡樂!
上進勤奮的依卉，獨立、懂事、定力十足的妳，人格
魅力超強!

聰明機靈的馨慧，看見妳對喜歡的事執著認真，
讓我佩服又感動!

直率機警的可歆，才思敏捷，總能說出一番大道
理讓旁人信服!

與你們相處的日子就像是談戀愛，時而浪漫，時
而苦澀，但最後就僅剩老師獨自坦然面對失戀，但這
次，卻是格外的刻骨銘心，再見，我的孩子們，請勇
敢的展開雙臂，擁抱屬於你們的藍天!

四甲 林晴泓
祝福六年級的學長姐們，國中一路順風、心想事成!

四甲 蘇君豪
給蘇依卉~

恭喜妳畢業了，祝你學業進步，越長越美，越
來越帥！

四甲 陳亭妤
給畢業生們：

嗨，恭喜你們畢業了，祝你們前程似錦，升上國
中交到新朋友！

家長會長 邱美惠
給所有畢業生：

天下沒有不散的筵席，祝福大家未來一切順利!

二甲 黃馨儀
親愛的六年級學長姐：

謝謝你照顧我，祝學業進步！

五甲 陳禹彤
畢業快樂！祝你們一帆風順，有緣再見，記得

好好學習噢！
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